График проведения групповых занятий исполнителей по договору возмездного оказания услуг муниципального автономного учреждения «Центр спортивных клубов»  (старшее поколение) на июнь 2026 г.



	N
	ФИО
	Место проведения (адрес площадки)
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс

	ФОК «Старшее поколение»

	1.
	Давыдов
Валерий Сергеевич

	Физкультурно-оздоровительный центр «Татышев-парк»

	Скандинавская ходьба
	10.00-14.00
	
	10.00-14.00
	
	10.00-14.00
	
	

	2.
	Жукова Ирина Валерьевна

	Спортивное сооружение «Платинум арена Красноярск» (Лесников, 21)
	Физкультурно-оздоровительные занятия, суставная гимнастика, йога
	12.00-13.30
13.30-15.00
	12.00-13.30
13.30-15.00
	12.00-13.30
13.30-15.00
	12.00-13.30
13.30-15.00
	
	
	

	3.
	Филлипова Татьяна Ивановна
	Красноярская краевая специальная библиотека-центр социокультурной реабилитации инвалидов по зрению,
(Свердловская,53а)

	Йога, суставная гимнастика
	
	09.00-11.00
	
	09.00-11.00
	
	
	


                       
*** В связи с тем, что ФОК «Старшее поколение» проводит заняти на площадках не пренадлежащих МАУ «ЦСК» расписание, может сдвигаться, актуальное  расписание можно уточнить по тел. 89232937606 Воронина Надежда.
