 График занятий групп адаптивной физической культуры муниципального автономного учреждения 
 «Центр спортивных клубов»  в г. Красноярске с января по май 2021 г.

	N
	ФИО
	Вид
деятельности
	нозология 
	Место проведения (организация)
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс

	1
	Дубаков Владлен Александроич 
8-923-334-11-26
	Шахматы, шашки, дартс, 

настольный теннис,
атлетическая гимнастика

волейбол



плавание
 

мини-футбол


бильярд 

кёрлинг
	Инвалиды по слуху
	пр. Мира, 30
(Всероссийское  общество глухих)
шашки, дартс, шахматы, наст.теннис 
	
	18:00-19:00 
  19:00-20:00
	
	18:00-19:00 
  19:00-20:00
	
	
	

	
	
	
	
	ул. Биатлонная, 37 (Академия биатлона)
тренажерный зал
	
	21:00-22:00

	
	21:00-22:00 

	
	
	20:00-21:00


	
	
	
	
	 МАУ СШОР «Юность»
ул. Устиновича,24а    волейбол
	
	
	
	
	
	
	12:00-13:00
13:00-14:00

	
	
	
	
	   ул. Бограда, 91
(бассейн «Энергия»)
	
	
	
	
	21:15-22:00
	
	


	
	
	
	
	СК «Спутник»
ул. Малаховская,5а
футзал
	
	
	

	
	 
	9:00-10:30

	


	
	
	
	
	ул. Молокова, 37
б.к. «Бильярд»
	19:00-20-00
20:00-21:00
	19:00-20-00
20:00-21:00
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	о. Отдыха
Кёрлинг-холл 

	
	
	18:30-20:30
	
	   18:30-20:30
	 18:30-20:30
	

	2
	Гамолин Константин Валерьевич
8-923-322-98-16



	ОФП, дартс, атлетическая гимнастика,
настольный теннис, АФК
	ПОДА
ПК,МГН инвалиды на колясках
	ул. Курчатова, 5 
(Дом-интернат №1)
	9:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
	
	9:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
	
	9:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
	
	

	
	
	
	
	ул. Мичурина,8
клуб «Авангард»
	
	
	
	
	
	
	13:00-15:00
15:00-18:00

	3
	Дрюпин Виктор Валерьевич
8-908-208-50-96
	Шахматы, дартс, шашки 
наст. хоккей,
наст. игры
	Все нозологии
	пер. Тихий 11
(Ленинская МОИ*)
	11:00-12:00
12:00-13:00
	
	11:00-12:30
12:30-14:00
	
	11:00-12:30
12:30-14:00
	
	

	4
	Нестерова Марина Валерьевна
8-923-373-30-97
	Атлетическая гимнастика, дартс настольный теннис 
	ПОДА,
ПК,МГН, ДЦП
	  ул. Гладкова, 29-21
  (Свердловская МОИ*)
	
	  9:00-10:00
10:00-11:00 
	
	9:00-10:00
10:00-11:00
	9:00-10:00
10:00-11:00
	
	

	5
	Оттева Галина Михайловна
8-902-928-36-29
220-47-04
	Шахматы, шашки, , настольный  хоккей, настольные игры, дартс

	Все нозологии
	ул. 9 мая, 54 
(Советская МОИ*)
	


	
	16:00-17:00
17:00-18:00
	12:00-13:00
13:00-14:00
	13:00-14:00
14:00-15:00
	
	

	
	
	
	
	ул. Джамбульская, 24 
(с/к Советский)
	10:00-12:00
12:00-14:00
	
	
	
	
	
	



	6
	Прудова Ирина Алексеевна
8-908-021-28-36
	Шахматы, дартс, шашки, 
н. теннис
	ПОДА,  ДЦП, ПК, ЛИН
Орг работа
	ул. П. Коммуны, 40
(Центральная МОИ*)
	11:00-12:00
12:00-13:00
14:00-15:00
	



	11:00-12:00
12:00-13:00
14:00-15:00
	11:00-12:00
12:00-13:00

	14:00-15:00

	
	

	7
	Скурихин Николай Георгиевич
8-902-919-36-93

	Дартс


	ПОДА, инвалиды 
по слуху, инвалиды на колясках, ДЦП
	ул. П. Коммуны, 40
(Центральная МОИ*)
	11:00-12:00
   12:00-14:00 
   
	

	

	

	

	
	

	
	
	
	
	ул. Мичурина,8
клуб «Авангард»
	
	
	   14:30-16:00
   16:00-17:30
   
	
	    14:30-16:00
    16:00-17:30
 
	
	

	
	
	
	
	пер. Тихий 11
  (Ленинская МОИ*)
	
	
	   11:00-12:30
   12:30-14:00
	
	    11:00-12:30
  12:30-14:00
	
	

	
	
	
	
	ул. 9 мая, 54 
(Советская МОИ*)
	
	
	
	11:00-12:30
12:30-14:00
	
	
	

	8
	Качаев Александр Владимирович
8-913-832-63-88
	Атлетическая гимнастика
	ПОДА, инвалиды по слуху, инв. на колясках, ПК
	ул. Говорова, 52
(фск «Звездный»)
	10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00
	
	10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00
	
	10:00-11:00

11:00-12:00

  12:00-13:00
	
	



	9

	Рогачев Глеб Владимирович
8-913-527-44-15
	Настольный  теннис, шахматы
Настольный теннис
	ПОДА, ПК
	  ул. Судостроительная,  
                                   113
	
	16:00-17:00
17:00-18:00
	

	  16:00-17:00
17:00-18:00
	

	12:00-13:00
  13:00-14:00
	

	
	
	
	
	  ул. Воронова, 14-в
  (с/к «Красноярск)
	12:00-13:00
13:00-14:00
	
	12:00-13:00
13:00-14:00
	  
	 12:00-13:00
 13:00-14:00

	
         
	

	10
	Дровосеков Виктор Александрович
8-902-943-68-58
	Атлетическая гимнастика ОФП, гиря, армспорт
	Инвали-ды по зрению, ПОДА
	  ул. Свердловская, 49-г
    (ООО «КрасТЭМ»)
	17:00-18:00
18:00-19:00
	
	17:00-18:00
18:00-19:00
	
	17:00-18:00
18:00-19:00
	
	

	11
	Гулькова Елена Валерьевна
8-923-313-19-79
	Шахматы, шашки, дартс, настольный хоккей, наст. теннис
	ПОДА
ПК,МГН инвалиды на колясках
	ул. Мичурина, 8 
клуб «Авангард»
(Кировская МОИ*)
	14:00-15:30
15:33-17:00
	
	11:00-12:30
12:30-14:00
	
	
	
	

	12
	Вислоцкий Сергей Евгеньевич
8-906-971-08-73
	Пауэрлифтинг, АФП
	ПОДА, ПК, 
	 Стадион «Авангард»
 зал тяж. атлетики
	
	18:00-19:00
19:00-20:00
	
	18:00-19:00
  19:00-20:00
	18:00-19:00
  19:00-20:00
	
	

	13
	Самонов
Виктор
Владимирович 
8-923-362-65-62
	Пауэрлифтинг, дартс настольный теннис, шахматы, шашки
	ПОДА
ПК,МГН инвалиды на колясках
	ул. Курчатова, д.5 (Дом-интернат №1)
	

	14:00-15:30
15:30-17:00
	

	14:00-15:30
15:30-17:00
	14:00-15:30
  15:30-17:00
	
	

	
	
	
	
	ул.Стасовой, д.28 Пансионат «Ветеран»
	14:00-15:30
15:30-17:00
	9:00-10:30
10:30-12:00
12:00-13:00
	9:00-10:30
10:30-12:00

	9:00-10:30
10:30-12:00
12:00-13:00
	9:00-10:30
10:30-12:00

	
	

	14
	Яковлева
Наталья
Ефимовна 
8-950-985-03-05
	БИТ-теннис шашки, шахматы
	Инвалиды по зрению
	ул.  Амурская,2
шк. №10
	


	13:30-14:30

14:30-15:30
	13:30-14:30

 14:30-15:30
	13:30-14:30

 14:30-15:30
	13:30-14:30

 14:30-15:30
	


	



	
	
	
плавание

	
	ул. Бограда, д.91
(басс. «Энергия»)

	


	
	
	
	


	
8:00- 9:00
	
8:00-9:00

	15 
	Штейбрехер
Дмитрий
Андреевич 
8-923-335-18-88
	Настольный теннис, АФП, подвижные игры, волейбол
	Инвалиды по зрению
	ул. Ломоносова, 19
 шк. №1
	
	
14:40-15:40
15:40-16:40
	
14:40-15:40
15:40-16:40
	
14:40-15:40
15:40-16:40
	
	
         
	

	16
	Якушенко Денис Дмитриевич
8-929-307-90-70
8-923-328-43-59
	
Атлетическая гимнастика, н.теннис, 


	ПОДА, инвалиды на колясках
	ул. 60 лет Образования СССР,17 (с.к. «Солнечный»)
	


	10:00-11:30
11:30-13:00
	

	10:00-11:30
11:30-13:00
	

	
	

	
	
	
	
	ул. Высотная, 2а
 (с/к «Рассвет»)
	10:00-11:00
11:00-12:30
	
	10:00-11:00
  11:00-12:30
	
	10:00-11:00
    11:00-12:30
	
	

	17
	Осипов Вадим Петрович
8-905-971-41-65
	Н. теннис, атлетическая гимнастика, АФП, дартс
	ПОДА, ПК,
	Панс. «Солнечный» 
	  8:00-8:30
10:00-12:00
	8:00-8:30
10:00-12:00
	
	8:00-8:30
10:00-12:00
	10:00-12:00
	
	

	
	
	
	
	ул 60 лет Образования СССР,17
(с.к. «Солнечный»)
	14:00-16:00
	8:40-9:40
	
	
	14:00-16:00
	
	

	18
	Журавлев Валерий Анатольевич
8-950-991-75-69
	Волейбол сидя
	ПОДА, инвалиды на колясках
	ул. Электртков,154/3
Спортклуб «Ветеран-С»
	
	
	18:00-21:00
	
	
	
	12:00-15:00

	19 
	Луценко Анна Алексеевна
8-950-411-40-47
	АФК, подвижные игры
	аутисты
	ул. Московская, 31
шк. №5
	13:00-16:00
	
	13:00-16:00
	
	
	
	





* МОИ – местные организации инвалидов Всероссийского общества инвалидов.
Расписание может изменяться, актуальную информацию можно найти на сайте  centrsportclub.ru                        
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